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Von Carolin Weingart

Sehr gerne habe ich das Angebot von Frau Stahl, Geschaftsleitung der
Kindertagesstatten SidOst, angenommen, ein Praktikum in der Kita
Uhlenhorster StraRe zu absolvieren.

Mein Praktikum begann mit einem Einfihrungsgesprach mit der
Kitaleitung, Frau Ehring. Sie machte mich mit den Besonderheiten der
Einrichtung vertraut und flihrte mich durch die Raumlichkeiten. In
meinem Gepack hatte ich einen Beutel mit Zahnblirsten, Zahnpasta
und Zahnputzbechern aus dem Gesundheitsamt, denn das tagliche
Zahneputzen in der Kita ist mir ein besonderes Anliegen und tragt
wesentlich zur Zahngesundheit der Kinder bei.
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Besonders positiv fiel mir der grofle Garten auf, in dem die Kinder viel Platz zum Spielen, Toben und
Entdecken in der Natur haben.

Gleich zu Beginn durfte ich eine Gruppe auf den nahegelegenen Waldspielplatz begleiten. Die Kinder
nahmen mich sofort freundlich in ihr Spiel auf. Zuriick in der Kita begann das Mittagessen. Das Konzept,
dass die Kinder selbst entscheiden kdnnen, in welcher Gruppe und zu welcher Zeit sie essen mochten,
fand ich sehr interessant. Wir aBen gemeinsam und anschlieBend folgte die Mittagsruhe. Auch hier
haben die Kinder die Wahl, ob sie schlafen, eine Geschichte héren oder sich ruhig beschaftigen mochten.
Ich durfte den Kindern eine Geschichte vorlesen, was mir besonders Freude bereitet hat.

Im Anschluss spielten wir gemeinsam, bevor es wieder in den Garten ging. Nach und nach wurden die
Kinder von ihren Eltern abgeholt. Schlief3lich wurde auch ich in den Feierabend verabschiedet —
erschopft, aber sehr bereichert durch die vielen Eindriicke und das intensive Spielen mit den Kindern.
Es hat mich beeindruckt, welche Leistung die Erzieherinnen und Erzieher jeden Tag erbringen.

Ich bedanke mich herzlich bei der Kitaleitung und der Geschaftsleitung des Eigenbetriebs Slidost fir
diese wertvolle Erfahrung. Ich kann jedem Kollegen und jeder Kollegin nur empfehlen, ebenfalls einen

Einblick in die padagogische Arbeit der Kindertagesstatten zu gewinnen.

Vielen Dank fir diesen schénen Tag!
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